"W Okad nérvaro
Taktzpro i vard och omsorg

Taktipro ar lyhort bemotande med varsam beroring
Metod som 6kar omtanksamhet oberoende av arbets-
uppgift, kulturell bakgrund och sprakkunskap.

® :
Tak fipro Taktipro
|

| ORIGINALMETODEN info@taktil.se
TAKTIL MASSAGE




Taktipro lindrar smarta, framjar somn och 6kar kroppsuppfattningen.
Starker personalen med praktiska évningar och teori.
Utbilda dig pa var kursgard mitt i Stockholm.
Hemlagad mat och boende i 1700-tals miljo.

Manga effekter av metoden: Var unika kursgard: Taktipro anvands inom:
" A o . Barnsjukvard
* Okad kontakt Efter manga 6nskemal har vi nu arnsjukvar
- 0 e Distriktsvard
. koncentrerat utbildningen till var Médravard
* Avslappning kursqard odravar
gard. . Forlossning
e Bittre sémn Det ar en unik miljo som starker Férskola
kreativitet, samarbete och resultat. Skola
o Starktk fattni arden &r pi o
arkt kroppsupprattning Garden ar pietetsfullt renoverad med Akutsjukvard

moderna bekvamligheter.
Det &r ndra till forbindelser: tag, flyg,

Intensivvard
Rehabilitering

o Okad sjalvkansla

* Béttre mag-tarm funktion buss, bil. ) Demensvard
« Mindre stress Var egen lilla farja Arstafrun, gar fran Aldreomsorg
brygga, under jarnvagsbroarna. Psykiatri
e Lindring av smarta Palliativ vard
_ . Maltiderna &r inspirerade av att har Habilitering
* Mindre oro och dngest tidigare 1dg hér en handelstradgard. Personlig assistans
Vi har prioriterat sovkomforten med LSS-boenden

* Tand livsgnista

skdna sangar och underbara duntacken. - omyrdnadsvetenskap

Jean

Sodermalm

Brygga

Garden

Arsta holmar

Vi utmarker oss genom vart gedigna
utbildningsmaterial: litteratur,
instruktioner och teori samt hudolja




Taktipro kan tillampas direkt Utbildning pa kursgarden

Ursprungsprojektet gjordes pa
uppdrag av Socialstyrelsen.

Som barn- och distriktsskoterska
utvecklade jag metoden pa
70-talet for att anvanda handerna
professionellt med respekt och omtanke om

individens intigitet och behov.

Vi ar ett mindre foretag, oberoende av vardgivare .
Med Taktipro kan du géra skillnad.

%m&.&w@

Tva dagars utbildning

Avgift: 3952:- + moms = 4800:-  Alltingar:
instruktioner, literatur samt hudolja for 6vningarna
Hemlagat lunch samt fika och bréd 200:- /dag

Boende i tvabaddsrum: 840:- Enkelrum 1240:-
inkl. linne och frukost och stdadning

Vi finns aven dar du finns.
Vi kan komma och utbilda hos er

Tillsammans tranar deltagarna for 6kad kommunikation —
Utbildningen ger direkt anvandbar kunskap och fungerar ] Wiy .

bra utan perfekta sprakkunskaper.

De praktiska momenten ar nyckeln till det goda resultatet. ——
.Alla deltagare far komplett material och AVGIFT: Exempel 6 deltagare 24 000:-

utbildningen anpassas till er verksamhet. Allt ingar: kompendium med instruktioner,
litteratur samt hudolja for dvningarna
Genom att vi kommer till er blir det kostnadseffektivt. Endast lararens resa och ev. boende tillkommer.

Taktila kunskapen kan fordjupas
PABYGGNAD

Tre dagar dér du aktiverar berdringsreceptorerna i hela huden och relaterar effek-
ter till kroppens anatomi och fysiologi.
Med respekt och lyhordhet arbetar du med alla moment for att skapa en helhet.

AVGIFT: 6950:-3dagar  Anmalan pa www.taktil.se/Anmélan

Efter trdning och inlasning av litteratur kan du fortsatta med examination

EXAMINATION med anpassning - for diplomering

Under tv& dagar l4r du dig anpassa DU LAR DIG ANPASSA METODEN:
metoden efter mottagaren.Du gor dven  * Individer som bara kan ligga pa sidan
ett teoretiskt och praktiskt prov. * Rehabilitering med olika skador

Det ger TAKTIPRO-brosch och diplom.  * Personer med smarta, stress oro
MALET &r att arbeta professionellt med  * Barn och gravida

metoden, pa din arbetsplats och/elleri ~ * Att ge massage utanpé kldderna.
egen verksamhet. * Erfarenheter och forskning
AVGIFT: 4 g50:- 2 dagar * Hur dokumentera och utvérdera sin insats

Anmalan pd www.taktil.se /Anmalan



Ni kan ha en egen intern utbildare. Vi ordnar det

Du som utbildat dig och arbetat med taktipro - orginalmetoden taktil massage, i ditt dagliga arbete kan ga
vidare och bli internutbildare pa din arbetsplats .

EN PERSONLIG UTVECKLING
En intern utbildare kan darefter ldra sina arbetskamrater. Ett praktiskt satt som férmedlar kunskap, glddje och
narvaro i motet med patienter/boende/brukare/géster/anhériga/arbetskamrater/chefer.

Du inspirerar och handleder sa att kunskapen omsétts i det praktiska, dagliga arbetet. Du far support av oss
bade under din utbildning och nar du sjélv utbildar.

Det ar de praktiska momenten som ar nyckeln. Det gar inte att astadkomma med féreldsning, inldsning eller
teoretiska modeller. Alla maste handgripligen fa gora/utfora / ta emot de moment som leder till forandring.

EN NYCKELPERSON FOR GOD VARD OCH OMSORG
Du kan bli en nyckelperson/kunskapsbérare som for nya medarare visar ett lyhort forhallningssatt med varsam
berdring och respekt for individens integritet och situation.

UTBILDNINGEN TILL INTERNUTBILDARE
Omfattar sju delmoment som gors pa hemmaplan foljt av tre auskultationsdagar pa var kursgard. Internutbilda-
ren ger stod och inspiration sa att kunskapen omsatts i det dagliga arbetet

ENTILLGANG FOR ARBETSPLATSEN

Arbetsgivaren far méjlighet att bidra till 6kad helhetssyn, narvaro och hojd kvalite’. Internutbildaren blir ett
redskap som Gverbryggar sprakbaridrer och kulturkrockar och kan pa detta sétt framja goda méten och gladje i
arbetet. Spraket blir inget hinder.

Idag finns det interna utbildare pa arbetsplatser, i landsting, kommuner och hos privata vardgivare.

AVGIFT 15 800.- Varje ar en licensavgift for lararmaterial, support mm. f.n. 2400:-

Taktipro ar skyddad, vilket innebar kopieringsférbud. Med en internutbildare blir allt lagligt med respekt for
upphovsratt och utbildningsmaterial.

Vi har aven material som underlattar. Se hemsida www taktil.se

Oljor: Nalle med vdrme - 0% Vérmehundmed 4

Neutral irenull . varmvattenflaska /£ Yy
Morgon med Pase med kulor att med rorliga kulor i "
mandarin varma i mikron. it tassar och svans.

Afton med  Ullsalva till torr hud, J i
lavendel sprickor och smasar >

Taktipro- mycket mer an utbildning. Unna din personal.
www.taktil.se info@taktil.se 08-648 27 00




